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Editorial

Esta nueva entrega de Mundo Nano. Revista Interdisciplinaria en Nanociencias y
Nanotecnologia esta dedicada a los nanomateriales como sistemas de libera-
cién de farmacos y biomoléculas. Ademas, incluye trabajos relacionados con
otras aplicaciones en salud y quimica de nanomateriales.

Desde hace varios afios, el desarrollo de nanomateriales ha impulsado el
disefio de sistemas de liberacién controlada capaces de mejorar la biodisponi-
bilidad, la estabilidad y la especificidad terapéutica de fairmacos y biomolé-
culas. Diversos tipos de nanoparticulas, como las poliméricas, inorgénicas, li-
posomales y dendriméricas, permiten transportar compuestos terapéuticos
directamente a las células o tejidos objetivo, aumentando su eficacia y redu-
ciendo los efectos secundarios.

En este ntumero se presentan avances que estan transformando la forma
en la cual se administran tratamientos para enfermedades complejas. Por
ejemplo, la enfermedad de Chagas, causada por el parasito Trypanosoma cruzi,
continda siendo una de las enfermedades mas desatendidas, especialmente
en su fase crénica. Uno de los grandes retos es estudiar sus genes debido a la
complejidad del parasito y a la falta de métodos eficaces para introducir ma-
terial genético. En este contexto, surgen las nanoparticulas viromiméticas,
disefiadas para imitar a los virus y entregar material genético de manera se-
gura y especifica. El primer articulo de revisién de este numero destaca el sis-
tema viromimético C,BK"?, capaz de introducir oligonucleétidos en T. cruzi,
mostrando el gran potencial de esta tecnologia para entender mejor la bio-
logia del parasito y desarrollar terapias innovadoras.

Uno de los mayores desafios en medicina eslograr que los medicamentos
lleguen con precisién al sitio donde se necesitan. Otro de los articulos de este
numero destaca el uso de silice mesoporosa, un material econémico y de facil
produccidn, cuyas estructuras porosas permiten encapsular desde pequefias
moléculas hasta proteinas y 4cidos nucleicos. Analiza c6mo modificar su su-
perficie para controlar la liberacién del farmaco y mejorar su compatibilidad
con el organismo. Gracias a su versatilidad, la silice mesoporosa se perfila
como una plataforma prometedora para terapias mds seguras y personali-
zadas.

Del mismo modo, para que un medicamento contra el cincer funcione
eficazmente, debe superar multiples barreras y llegar al interior de las células
tumorales. Una estrategia clave es el uso de nanomateriales como vehiculos
que transporten el formaco con precisién. Otro de los trabajos presentados
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explora cémo adaptar el tamafio, la forma y la funcionalizacién quimica de
estos nanoportadores para optimizar su eficacia. Se destaca el uso de la poli-
merizacién en emulsiéon como técnica de sintesis, asi como un método de
funcionalizacién fisica desarrollado por el equipo de investigacién.

Por otro lado, el quitosano, un biopolimero derivado de crustaceos, ha
cobrado relevancia por su utilidad en la fabricacién de nanoparticulas para
transportar medicamentos. Un factor fundamental en su desempefio es el
grado de desacetilacién (DD), que influye en caracteristicas como el tamario,
la carga yla estabilidad de las particulas. Uno mds de los articulos de revisién
analiza literatura reciente sobre cémo el DD afecta la eficacia de estas nano-
particulas. Se encontré que un DD medio (70-85 %) ofrece un buen equili-
brio para la interaccién con células humanas, mientras que valores extremos
pueden comprometer la seguridad o funcionalidad del sistema. Estos resul-
tados resaltan la importancia de controlar este pardmetro con precisién para
desarrollar tratamientos mas seguros y eficaces.

Otro desafio en farmacologia es que muchos medicamentos no se di-
suelven bien en agua, lo cual limita su absorcién y efectividad. Uno de los arti-
culos de revisién explora los sistemas auto-nanoemulsionables (SNEDDS),
una tecnologia basada en mezclas de aceites y tensioactivos que, al llegar al in-
testino, forman nanoemulsiones mejorando la absorcién del firmaco. Ademas
de ser eficaces, los SNEDDS son escalables y no requieren equipos sofisticados,
conviertiéndolos en una alternativa accesible. Su aplicacién incluso se ex-
tiende a terapias avanzadas como la terapia génica, posicionandolos como he-
rramientas clave para el futuro de la nanomedicina.

En la seccién de articulos de investigacién, se presenta un estudio sobre
el uso de nanoparticulas de MgO y ZnO para el tratamiento del cancer oral.
Los investigadores que lo presentan evaluaron sus efectos en cultivos celu-
lares de céncer oral linfoblastico, observando una leve pero significativa dis-
minucién en la viabilidad celular con concentraciones crecientes de nanopar-
ticulas. Aunque el efecto citotéxico fue moderado, los resultados abren la
puerta a terapias combinadas con agentes quimioterapéuticos tradicionales.

Otro estudio revela la presencia de diminutos cristales de carbonato cal-
cico en el hipocampo de ratas con epilepsia inducida quimicamente. Me-
diante microscopia electrénica, se observé que, a mayor nimero de convul-
siones, mayor era la cantidad de cristales, lo cual sugiere una relacién entre la
actividad epiléptica y un desequilibrio en los niveles de calcio cerebral. Estos
resultados abren nuevas lineas de investigacién para comprender la epilepsia
y explorar posibles métodos de diagndstico o tratamiento basados en nano-
tecnologia.

En el 4mbito de la medicina regenerativa, se reporta el desarrollo de un
hidrogel con nanoparticulas de plata para el tratamiento de heridas, quema-
duras y pie diabético. Este gel mostré estabilidad durante 30 dias y mayor efi-
cacia que una crema comercial de sulfadiazina de plata para inhibir bacterias
como Staphylococcus aureus y Pseudomonas aeruginosa. Estos resultados res-
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paldan el uso de nanomateriales como alternativa a los antibiéticos conven-
cionales.

También se incluye un articulo de revisién sobre la sintesis verde de na-
noparticulas de oro, una alternativa sostenible a los métodos tradicionales
que emplean agentes quimicos mds téxicos. Mediante el uso de extractos na-
turales de plantas y microrganismos como agentes reductores y estabili-
zantes, estos métodos minimizan los residuos téxicos y mejoran la biocompa-
tibilidad de estasnanoparticulas, haciéndolas masadecuadas paraaplicaciones
médicas. Ademds, permiten un mayor control del tamario y forma de las na-
noparticulas, facilitando su disefio para dirigirse a células especificas con
mayor eficacia y menos efectos secundarios.

Finalmente, aunque no directamente relacionado con temas de salud, se
presenta un articulo de gran relevancia sobre el desarrollo de catalizadores a
base de Sr/CaO obtenidos a partir de cascarones de huevo, con el fin de me-
jorar la produccién de biodiesel. Este enfoque no solo incrementa la eficiencia
del proceso de transesterificacion, sino que también aprovecha residuos co-
munes como materia prima, en linea con los principios de sostenibilidad.

Como en cada entrega, Mundo Nano presenta una seleccién de temas apa-
sionantes en el campo de la nanotecnologia. En esta ocasidn, el enfoque esta
centrado en aplicaciones en salud y medicina. Invitamos a nuestros lectores a
explorar los articulos de este niumero y descubrir los avances que se pre-
sentan. Agradecemos a los doctores Luz Maria Lépez Marin, José Juan Es-
cobar Chavez y Yareli Rojas Aguirre, editores invitados, por esta valiosa reco-
pilacién y por el trabajo dedicado a la preparacién de este nimero.

Los préximos numeros estardn dedicados al estudio toxicoldégico de los
nanomateriales, su regulacién e implicaciones sociales, por lo cual invitamos
alos autores interesados a seguir enviando sus trabajos relacionados con este
y otros temas dentro del amplio campo de la nanociencia y la nanotecnologia.
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